DOMSBILAGA

e Mijolksyrabakterierna ar en del av ditt naturliga infektionsforsvar i underliver och
fungerar bide forebyegande och aterstillande

o [lien hjalper dig ait behalla en naturlig bakteriell balans och et naturligt pH-virde 1
underlivet.

s Starkare infektionsforsvar. Mydlksyrabakterier finns naturligt | underlivet hos friska
kvinnor dir de stirker kroppens fisrsvar mot sjukdomsalstrande bakterier och
infektioner, Samma typ av miotksyrabakrerier ingar t LN, | ] Bakterierna | LN
fungerar bide forebyggande och iterstallande

o Mijilksyrabakierier dominerar helt och hallet bakteriefloran i ett friskt underliv
Midlksyrabakterier har unika egenskaper som gor dem perfekta for att forsvara det
utsatta och viktiga kvinnliga konsorganen De bidrar till et lagt pH viirde genom at
producera mjolksvra. Dd minga andra baktener inte trivs vid liga pil ar
mijolksyrabakterier experter pd att forebyvgga infektioner som kan ge symptom i form
av klida och flytningar,

o Hog mjolksyrabakterichalt = minskande pH-virde = inga problem! Mir halten av
mitlksyrabakterier rubbas stiger pH-vardet, vilket latt leder 1l klida och infektioner
Hos en av fem kvinnor i fertil Alder ar halten av mjolksyrabakterier sd lag an lékare
ofta vid undersékningar stédller diagnosen bakteriell vaginos

s At tillfora extra mjolksyrabakterier ger kroppen forutsanningar att pa naturlig vag
fterstilla balansen Bakterier som tillfors manniskan for ant bidra 1l okod halss
kallas for probiatike. Syflet med probionika ar an starka det naturliga forsvaret mot
infektioner som orsakas av skadliga bakterier Tampongen Ellen innehiller
mijolksyrabakierier, samtidigl som den ar ett hoghkvalitalivt sanitetsskydd

- Bakieriell ohalans: Okad risk for underliveinfektoner, infertilnet, missfall,
fomidsbord Vid uttalad bakteriell obalans staller lakare diagnos Bakieriell Vaginos

o Mijolksvrabakterier. Natwrligt skydd mot infektioner.

e  Tampong med mjilksyrabakierier, Anvinds for ant replera, tersthlla och forebygua

bakreriel] obalans
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o Tampongen Ellen hjalper till at behalla en naturlig bakteriell balans och et naturligs
pH-varde i underlivel pa kvinnor.

¢ Vem kan anviinda Ellen” Alla kvinnor som har mens kan anvinda Ellen, Tampongen
Ellen bygaer upp den naturliga bakteriefloran och starker infektionsforsvaret, Om dy
tar antibiotika riskerar du att B obalans | bakterdefloran, Darfor kan det vara kloke au
anviinda Ellen | ssmband med en sddan kur. Ellen kan aven fungera i forebyegande
syfie

»  Mjolksyrabakterierna som finns i LN ar en naturlig del av friska kvinnors forsvar mot
infektioner 1 underlivet. Genom att anvanda en tampong med LN kan underlivers
forsvar stirkas.

o Ellen innehdller myolksyrabakterier for an de har den enastiende farmigan att kunna
reglers pH-balansen och starka der natarliga infektionsforsvaret

*  Ellen anvinder du friimst for att forebygea och bibehidlla den bakteriella balansen
samt for atl lindra om bakteriell obalans uppkommer

*  Hjgiper Ellen mot urinvigsinfekiion? Tampongen tillfor mjolksyrabakierier som
hjalper dig atr starka det egna infektionsforsvaret 1 underlivet. Vi har inte visat aft
Ellen verkar mot urinvdgsinfektioner men andra foretag har gjon studier som visar an
en stark mjolksyrabakterieflora, dvs ett friskt underliv, har betydligt lattare att klara
sig mot urinvagsinfektioner an en svag flora

*  Ellen innehiller samma typ av mjolksyrabakterier som normalt finns | en frisk vaging
och kan hjalpa dig an aterstalla pH-balansen och starka din infektionsfirsvar

*  Vad kan jag sjalv gora vid fiytningar och kldda? [ ] Anviind tampongen Ellen nar
du har mens Mjolksyrabakiericrna | tampongen kan hjdlpa dig att behilla den
normala bakteriefloran 1 underlivet och minska risken for obehag och illalukiande
Mylmingar

. Vad beror svamp i underlivet pd® [ .. ) En stark flora av mjolksyrabakterier kan
torsviira for svampen att viixa och bilda en infektion Det Ellen hjalper dig med ar an
reglers och Aterstalla pH-balansen och behilla en god bakterieflora i underlivet

[dirfor kan det vara idé at prove Ellen och s¢ om besvaren ftrbatiras
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»  Kan Ellen forebygea svamp? Ellen hjalper dig ai bevara en god pH-balans och en
god bakieneflora 1 underlivet. Under sidana omstiindigheter ar det svirare for
svampen atl vaxa och bilda en infektion Durfor kan det vara idé att prova Ellen och
se on besviiren Rrbatiras,

¢ Yad ar bakteriell obalans? [ ] Vid obalans stiger pH-viirdet och blir mer basiskt De
kan feda bill mer fytningar, diilig fukt och kldda Bu friskt underlivs bakterieflora
domineras av mjolksyrabakterier och har ett pH som ar surn.

*  Vad betyder bakteriell vaginos? Bakteriell vaginos ar en sjukdom som innehér att en
kraftig bakieriell obalans har etablerats i underlivet.

. Vad dr bakteriell antagonism? Det dir en princlp som Ellen utnvttjar for an dterstilla
den naturliga mikrobiologiska balansen | underlivet. Genom att tillfora anskade
bakterier som hjdlper och forstarker det naturliga infektionsfarsvaret, kan dessa ta
overhand over de skadliga
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